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COMITE CHARENTE NATATION

NATATION ESTIVALE 2015

Contacts natation estivale :

Eric DEBRIE

Vice-Président comité départemental
Responsable natation estivale
06.88.56.22.56

edeb@orange.fr

Quentin CURE

Educateur comité départermental
06.76.90.72.18
cup16@orange.fr
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TROPHEE DEPARTEMENTAL

Reglement général :

Le comité organise le TROPHEE DEPARTEMENTAL DES CLUBS
DETE.

Pour cette saison 2015, le classement du Trophée départemental
tiendra compte des éléments suivants :

- les quatre meetings départementaux (classement par club)

- la participation aux championnats départementaux.

- la participation aux soirées d’animation ENF.

- la validation des tests ENF pour chaque nageur (modalités a confirmer)

Classement :

* Meetings departementaux :

Le classement des clubs sera établi par addition des points de la
table de cotation FFN pour chaque épreuve nagee.
L’'attribution des points pour le classement du trophée départemental se
fera de la maniére suivante : 1% - 20 pts, 2™ - 18 pts, 3°™ - 16 pts, 4°™ -
14 pts, 5™ - 12 pts, 6™ - 10 pts

e Championnats départementaux : 10 points

e Animation ENF : 10 points

» Fass’compétition . 2 points (par nageur)
s Pass’sport de l'eau : 1 point (par nageur)

En fin de la saison le classement sera effectué par addition des
points obtenus sur 'ensemble des elements. En cas d’égalite, le total des
points obtenus a la table de cotation sur l'ensemble des meetings
departementaux deépartagera les ex-aequo.

Récompense :

e vainqueur deviendra détenteur du TROPHEE DEPARTEMENTAL
pour une période de 1 an. Celui-ci sera définitiverment conservé par le
club layant remporté 3 années consécutives, ou 4 annees nNon
consecutives.
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MEETINGS DEPARTEMENTAUX

Reglement sportif :

Ces competitions sont réservees aux clubs affilies a la FFN, les nageurs
et nageuses devront étre licencies, les licences devront étre oblitérees par

le comite regional.

Les categories sont les suivantes :

Avenirs (2006 et +)
Benjamins (2002/2003)
Cadets (1998/1999)
Seniors (93 et avant)

Poussins (2004/2005)
Minimes (2000/2001)
Juniors (95/96/97)
Masters 25 ans et +

Attention, conformément aux reglements fédéraux, les nageurs nés
en 2004 et aprés devront étre titulaire du pass’compeétition.

Chague nageur pourra participer a 2 epreuves individuelles plus un
relais. Les séries seront nagees filles puis garcons, toutes catéegories
confondues, en fonction des temps d’engagements.

Un seul relais mixte par club sera autoriseé.

A chaque éetape, le programme de la compeétition sera le suivant :

ouverture des portes a 19H — début de compétition a 20H.

1. 100 Dos 7. 100 Brasse

2. 50 Brasse 8. B0 Papillon

3. 100 Papillon 9. 100 NL

4. 50 NL 10.100 4N

5. 200 4N

6. 50 Dos 11.Relais 4 x 50 NL

Engagements :

Les engagements seront a faire via extranat avant le lundi soir
23HB59 préecedant la compeétition.

Attention : les clubs devront transmettre au secrétariat de la
compétition leurs dernieres modifications ainsi que la composition
des relais au plus tard 45 minutes avant le début de la compétition.
Passé ce délai, aucune modification ne sera possible afin de
permettre I'édition des cartons.
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Gestion informatigue :

Chaqgue club assure la gestion informatique de la compétition gu’il

organise. A savoir :

Les clubs qui souhaitent 'assistance du comité deépartemental pour la
gestion informatique doivent le faire savoir au plus vite (s’adresser a Eric
DEBRIE et/ou Quentin CURE)

Reécupérer les engagements
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Edition des fiche de course et programme

Saisie des résultats

Remontée des résultats sur le serveur extranat au plus tard le
lendemain de la compeétition avant minuit (nécessite une connexion

internet)

Officiels :

Afin de garantir le bon déroulement de chaque étape, chaqgue club
devra fournir au minimum 2 officiels B ou C. La commission des officiels

du deépartement sera en charge de prévoir 2 officiels A par étape.

Récompense :

Chague club devra fournir les recompenses pour I'étape gu’il recoit,
a savoir une coupe par club participant.

Calendrier des meetings départementaux

22 Juillet a MONTMOREAU
29 Juillet a LA ROCHEFOUCAULD

12 Aolt a BARBEZIEUX

19 Aout a CONFOLENS
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX

DIMANCHE 2 AOUT — LA ROCHEFOUCAULD
Ouverture des portes a 8HOO — Deébut des épreuves 9HOO

Reéeglement général :

Le comite departemental organise les championnats
départementaux éte. Les championnats sont ouverts a tous les clubs du
comité ainsi que les clubs invités.

Les catégories seront les suivantes :

- Benjamins et -
- Minimes
- Cadets/Juniors/Seniors.

Les épreuves seront les suivantes :

Les 50m dos, brasse, papillon et nage libre. Seéries + finale A toutes
catégories et finale B minimes et moins.

Les 100m dos, brasse, papillon, nage libre et 4 nages. Classement au
temps

Les 200m dos, brasse, nage libre et 4 nages. Classement au temps

Le 400m nage libre. Classement au temps

Récompense :

Pour les 100m, 200m et 400m : les trois premiers de chaque
categorie.
Pour les 50m :
- les benjamins seront recompenseés a lissue des séries.
- les minimes et cadets selon les résultats des finales A et B.

En fonction de la configuration des finales, les nageurs benjamins et minimes
peuvent étre récompensés 2 fois sur la meéme épreuve.
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Programme :
Ouverture des portes a 8H30 Ouverture des portes a 13H30
Deébut des épreuves a 9H30 Début des épreuves a 14H30
1. 50 NL 9. 400 NL
2. 50 Brasse 10. 200 Brasse
3. 50 Papillon 11. 100 Papillon
4., 50 Dos 12. 100 Dos
Récompense des 50m benjamins 13. 200 NL
B. 200 Dos 14. 100 4N
o. 100 NL Récompenses 400, 200 et 100m
7. 100 Brasse 15. Finales B et A 50 Dos
8. 200 4N 16. Finales B et A 50 Pap
Reécompenses 100m et 200m 17. Finales B et A 50 Brasse

18. Finales B et A 50 NL

Récompenses des finales

Le nombre d’épreuves individuelles n’est pas limité. Les séries
seront nageées toutes catégories confondues, filles puis garcons.

Attention : les nageurs nés en 2004 et apres doivent étre titulaire du
Pass’compétition.

Engagements :

Les engagements seront a faire directerment sur Extranat avant le
vendredi 31 juillet 23H59.

Attention : les clubs devront transmettre au secrétariat de la
compétition leurs derniéres modifications au plus tard 45 minutes
avant le début de la compétition. Passé ce délai, aucune modification
Nne sera possible afin de permettre I'édition des cartons.

Gestion informatique : comité départermental

Officiels :

Afin de garantir le bon deroulement de cette journee, chaque club
devra fournir au minimum 2 officiels B ou C. La cormmission des officiels
du département sera en charge de prévoir 2 officiels A.
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Dynamique de performance - Collectif espoir 2015

Le comité départemental souhaite promouvoir la pratique de
compeétition et réunir sous forrme de collectif les meilleurs jeunes
nageurs.

Liste des nageurs du collectif :

Garcons Filles

MASOCH Marius 2003 CNM TULLEAU Alexia 2002 CNB
VILLEGER Florian 2002 CNC BIARD Julia 2002 CNB
GOUDENECHE Tom 2004 UALR BLOUIN Emy 2003 UALR
TIFFON-AILLAUME  Edgar 2003 CNB HILLY Victorine 2002 CNC
TAPON Hugo 2003 CNB LAVALETTE Camille 2002 UALR
GIRY Nathan 2003 CNM RAMAEN Maeva 2002 CNM

Organisation :

Les entrainements se déroulent de 19H a 20H30 (a préeciser par le
club qui accueille).

Les clubs devront prévenir les entraineurs, en cas d’absence
prévue de nageurs. Les entrainements seront organisés sur 2 lignes
d’eau minimum. Le club local mettra a disposition des nageurs le
materiel d’entrainement : planche, pull-boy.

Le planning des entrainements sera le suivant :

20 juillet a Confolens,

27 juillet a Montmoreau

3 aolt a La Rochefoucauld
10 aolt a Barbezieux

17 aodt a Montbron

Attention : ce collectif doit permettre aux nageurs de découvrir une
pratique dite de « compétition », les entrainements seront preéeparés dans cette

optique. Il est important d’expliquer aux nageurs selectionnés et leurs parents
I'objectif de cette action.
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CHALLENGE DU NAGEUR COMPLET

Afin de fidéliser les nageurs et dynamiser nos compétitions
departementales, le challenge du nageur complet prendra en compte les
performances realisées sur les quatre meetings et les championnats
départementaux

Un classement par catégorie sera établi a la fin de la saison sur
'ensemble des épreuves en fonction des catégories suivantes :

Poussins : 50 NL — 50 Brasse — 50 Dos — 1004N — 50 Pap
Benjamins : 50 NL — 50 Brasse — 50 Dos — 1004N — 50 Pap
Minimes : 100 NL — 100 Brasse — 100 Dos — 200 4N — 100 Pap
Cadets et + : 100 NL — 100 Brasse — 100 Dos — 200 4N — 100 Pap

Attention : La meilleure performance, uniguement, sur chaque
epreuve, sera prise en compte pour le classement.
Par exemple : un nageur qui participe trois fois au 100m nage libre lors
de la saison, sera crédité uniguement des points correspondant a sa
mMeilleure performance sur cette epreuve.

Autrement dit, afin de totaliser un mMmaximum de points, les nageurs
doivent participer au maximum d’épreuves différentes.

Récompense :

Les 3 premiers de chaque categorie se verront remettre un
tropheée.
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SELECTION DEPARTEMENTALE

Le dimanche 9 aolt se déroulera la compétition inter département
a Montlieu-la-garde. Une équipe Charente sera composee a cette
occasion.

La sélection départementale doit étre I'objectif de tous les nageurs
de tous les clubs. Cette compétition regroupe I'ensemble des meilleurs
nageurs de la région Poitou-Charentes.

Il est important que les nageurs s’engagent sur les épreuves
proposees lors de cette journée afin de se donner un mMmaximum de
chances d’étre sélectionné dans I'équipe Charente.

Chague nageur sélectionné, sera équipé (short, tee-shirt, bonnet)
aux couleurs du département.

La sélection définitive sera annoncée le dimanche 2 Aoudt. Tout
refus de sélection devra étre dument justifie, sous peine de sanction.



