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Sélections Départementales 2011

Veuillez trouver ci-dessous les criteres de sélection pour les difféerentes
compétitions dans le cadre du programme sportif départemental Avenirs-Poussins /
Benjamins.

Pour faciliter I'organisation de ces regroupements, chaque nageur devra
confirmer sa participation des que possible aupres de son entraineur qui fera suivre au
CD16.

Meeting de La Roche-sur-Yon - 9 et 10 avril 2011

Réaliser 4 performances minimum de la grille de temps ci-dessous.

FILLES S50NL 100NL 200NL 100DOS 200DOS 100BR 200BR 100PAP  2004N
1998 0.3750 1.2200 2.5500 1.3700 3.2500 1.4500 3.4500 14000 3.2500
1999 0.4000 13000 3.1200 1.4500 3.4000 1.5500 4.0000 14800 3.4200

50DOS 100DOS 50BR 100BR S50PAP  1004N
2000 et + 0.4600 14000 3.3000 05200 15500 0.5500 2.0000 0.5200 15500

GARCONS S50NL 100NL 200NL 100DOS 200DOS 100BR 200BR 100PAP  2004N
1998 0.3600 12000 2.5100 1.3500 3.2000 14400 3.4100 1.3800 3.2100
1999 0.4000 1.2800 3.1000 14400 3.4000 1.5400 40000 14600 3.4200

50DOS 100DOS 50BR 100BR 50PAP  1004N

2000 et + 0.4600  1.4000 3.3000 0.5200 1.5500 0.5500 2.0000 0.5200 1.5500

Stage départemental - RUFFEC 18 au 22 Avril 2011

Un classement des points a la table de cotation sera établi a partir des
performances réalisées sur les épreuves de la Coupe de France des départements :

50 NL - 100 NL - 100 Dos - 100 Brasse - 100 Papillon - 200 4N

Les 13 premieres benjamines et les 13 premiers benjamins seront sélectionnés
pour le stage.

Attention en cas d'absence de nageurs parmi les 13 premiers, I'équipe
technique procédera au remplacement par des benjamins 1°® année (ou des poussins)
en priorité, sans forcément tenir compte du classement et du sexe des nageurs.
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Inter départements Poussins - 26 juin a BRESSUIRE.

Un classement des points a la table de cotation sera établi a partir des
performances réalisées sur les épreuves du Challenge Espoirs :

100 NL - 400 NL - 50 Dos - 50 Brasse - 50 Pap - 200 4N
Les 13 premieres poussines et les 13 premiers poussins seront sélectionnés

pour le stage.

Coupe de France des départements 2 et 3 juillet a 7??

L’équipe technique composera la meilleure équipe possible en fonction des
performances réalisées sur les épreuves de la Coupe de France tout au long de la

saison.
Attention la participation au stage n’est pas synonyme de sélection a la Coupe

de France et inversement, la non participation au stage n’exclue pas de la sélection a
la Coupe de France des départements.

Attention: un meeting supplémentaire sera probablement propose, sur le méme
fonctionnement que le meeting de La Roche-sur-Yon. Information et criteres de

participation dés que possible.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter Guillaume MERLE,
responsable de 'Equipe Technique Départementale.

Tel:06.34.63.00.49
@mail : natationcharente@orange.fr
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