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Journée Jeune 4 Journée Jeune 4 Journée Jeune 4 Journée Jeune 4 ––––    Meeting du SprintMeeting du SprintMeeting du SprintMeeting du Sprint    : : : :     
Dimanche 9Dimanche 9Dimanche 9Dimanche 9    mai 2010 à mai 2010 à mai 2010 à mai 2010 à RuffecRuffecRuffecRuffec    ----    OP OP OP OP 9999HHHH00000 / DE 10 / DE 10 / DE 10 / DE 10H00H00H00H00000    
 

 
La compétition est ouverte à l’ensemble des nageurs avenirs poussins du département. 

 
 
ProgrammeProgrammeProgrammeProgramme    ::::        
 

OP : 9H00 – DE : 10H00 
 
1- 50 NL filles 
2- 50 NL garçons 
3- 50 Brasse filles 
4- 50 Brasse garçons 

OP 13H30 – DE 14H30 
 
5- 50 Dos filles 
6- 50 Dos garçons 
7- 50 Papillon filles 
8- 50 Papillon garçons 

 
 
    
ClassementClassementClassementClassement    / Récompense/ Récompense/ Récompense/ Récompensessss    ::::    

 
 
Classement au temps par catégorie. 
Récompenses individuelles sur chaque épreuve selon les catégories : Avenirs / 
Poussins1 / Poussins2 

 
 
 
EngagementEngagementEngagementEngagementssss    ::::    

 
Les engagements devront être envoyés au format PCE avant le mercredi 5 mai au 
comité par mail : natationcharente@orange.fr  
Attention : les forfaits pourront être déclarés jusqu’au vendredi 18H00. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


